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Scuola di Formazione
Insegnanti di Yoga

Calendario e programma del 1° anno
7 Ottobre 2017 - 8 Luglio 2018

1° WEEKEND FORMAZIONE
. 10.00-13.00 M. PASSAVANTI .
SABATR 7 ouclician 14.30-17.30 Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell'insegnamento yoga
DOMENICA 8 ottobre 2017 9.30-13.00 M. PASSAVANTI

14.30-17.00  Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell'insegnamento yoga -

2° WEEKEND FORMAZIONE

10.00 - 13.00 P. AZZOLINI

b LA ?017 14.30-17.30  Anatomia e fisiologia del corpo umano

G. GOLDONI .
Yoga & Yoga Terapia Metodo Dr M.V.Bhole, pranayama, mudra,
“bandha, shatkarman '

9.30-13.00

DOMENICA 12 novembre 2017 14.30 - 17.00

3° EEKEND FORMAZIONE

P. ESKENAZ|

10.00 - 13.00 y ¢ ;
; Raja yoga e deontologia professionale
SABATO 20 gennaio 2018
; M. BERGONZI
15.00 - 18.00  Religioni e filosofie dell’India, meditazione psicologia comparata
orientale/occidentale
M. BERGONZI -
9.30-13.00 Religioni e filosofie dell’lndia, meditazione comparata
- __ orientale/occidentale
DOMENICA 21 gennaio 2018 4

P. ESKENAZI

1 14.30-17.00 Raja yoga e deontologia professionale
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Scuola di Formazione
Insegnanti di Yoga

Calendario e programma del 1° anno
7 Ottobre 2017 - 8 Luglio 2018

4° WEEKEND FORMAZIONE
. 10.00-13.00 P. AZZOLINI .
SABATR D IERheolo bl 14.30-17.30 Anatomia e fisiologia del corpo umano
i : 9.30 - 13'00 G. GOLDONI
DOMENICA 18 febbraio 2018 3 , Yoga & Yoga Terapia Metodo Dr M.V.Bhole, pranayama, mudra,

14.30 - _17'00 bandha, shatkarman

5° WEEKEND FORMAZIONE |

10.00 - 13.00  P. ESKENAZI

e 14.30-17.30 Rajayogae deor;tologia professionale

9.30-13.00 P. AZZOLINI

el e 14.30-17.00 Anatomia e fisiologia del corpo umano

6° WEEKEND FORMAZIONE
G. GOLDONI '

10.00-13.00 Yoga & Yoga Terapia Metodo Dr M.V.Bhole, pranayama, mudra,
: bandha, shatkarman ' :

M. BERGONZI
15.00 - 18.00 Religioni e filosofie dell’India, meditazione e psicologia comparata
orientale/occidentale

SABATO 21 aprile 2018

M. BERGONZI ;
9.30-13.00 Religioni e filosofie dell'lndia, meditazione e psicologia comparata
J 7 orientale/occidentale
DOMENICA 22 aprile 2018

E. CALUNGA, E. LORENZANI

130 Y200 Didatiida yoga di base .
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Scuola di Formazione
Insegnanti di Yoga

YogaStudio

Calendario e programma del 1° anno
7 Ottobre 2017 - 8 Luglio 2018

7° WEEKEND FORMAZIONE
- ) 10.00-13.00 M. PASSAVANTI ;
SARATES Wadgip S8 14.30-17.30 Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell’insegnamento yoga
DOMENICA 20 maggio 2018 9.30-13.00 M. PASSAVANTI

14.30-17.00 Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell’insegnamento yoga

8° WEEKEND FORMAZIONE

10.00-13.00 M. PASSAVANTI

SARCTE, 10 /gigno 2010 14.30-17.30 Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell’insegnamento yoga

9.30-13.00 M. PASSAVANTI

DOMENICRT gliang 200 14.30 -17.00  Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell'insegnamento yoga

SEMINARIO RESIDENZIALE ESTIVO

M. PASSAVANTI

pIOMEDIS Iugllo s PP A0 Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell'insegnamento yoga

M. PASSAVANTI

V.ENERDI Gl RIS pa el Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell'insegnamento yoga

M. PASSAVANTI

il Viniyoga, filosofia, meditazione e metodologia dell'insegnamento yoga

SABATO 7 Iugll_o 2018 M. BERGONZI

15.00-19.00 Religioni e filosofie dell’India, meditazione e psicologia comparata
orientale/occidentale '

/ M. BERGONZI _
DOMENICA 8 luglio 2018 ; 9.00-16.30 Religioni e filosofie dell’India, Mmeditazione e psicologia comparata

orientale/occidentale
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